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France Alzheimer Seine et Marne  

Association loi 1901 est adhérente de l’union des Associations France Alzheimer et Maladies Apparentées   

Agréée par le Comité de la Charte du don en confiance 

15 rue des Prés-77310 St Fargeau Ponthierry – Tél : 06-38-45-49-83 - N° Siret : 44338385600038 

@ : contact77@francealzheimer.org- site web : francealzheimer.org/seineetmarne/ 

RAPPORT D'ACTIVITES - EXERCICE 2025 
 

Historique de l'Association France Alzheimer Seine et Marne 
Une Association loi 1901. 

Création le 24 novembre 2001. 

Déclaration en Préfecture de Meaux le 09 janvier 2001. 

Publication au Journal Officiel le 27 janvier 2001. 

Affiliée à l'Union des Associations France Alzheimer reconnue d'utilité publique. 

Siège social situé à la Résidence les « Heures Claires », 15 rue des Prés, 77310 Saint-Fargeau-

Ponthierry depuis le 7 décembre 2018. 

Déclaré en préfecture le 24 janvier 2019, il a été acté le 25 janvier 2019. 

Nouveaux statuts votés en AG du 13 mai 2023. 

Validés en préfecture le 8 juin 2023. 

 

Vie de l’Association 

Montant de la cotisation 30€ depuis le 1er janvier 2021  

Nombre d'adhérents :  198 en 2020 - 173 en 2021- 201 en 2022 - 203 en 2023 - 164 en 2024 –  

172 en 2025 

Locaux : St Fargeau Ponthierry : local de trois pièces, loué au CCAS depuis janvier 2019 

(2 bureaux et une salle de réunion). La gratuité du loyer de notre siège a été octroyé à partir du 1er 

janvier 2022. 

 

13 secteurs : Avon /Fontainebleau, Bussy-St-Martin, Chelles, Coulommiers, Lizy-sur-Ourcq, 

Meaux, Melun/Boissise-La-Bertrand, Montereau-Fault-Yonne, Nangis, Nemours, Provins, Serris, 

Chessy (Marne la Vallée), Tournan-en-Brie.  

Moyens humains : 43 bénévoles, 1 secrétaire CDI à temps plein. 11 psychologues et 2 sophrologues 

autoentrepreneurs. 

 

Relations avec les instances :  

• Participation au CDCA, 

• Aux assemblées générales de nos différents partenaires, 

• Réunions du Conseil Départemental. 

 

Les spécificités de la maladie d’Alzheimer et des pathologies apparentées nécessitent un 

accompagnement et une prise en soin adaptés à chaque situation. Former les professionnels, les 

bénévoles et les aidants apparaît donc indispensable pour optimiser l’accompagnement des 

personnes malades tout au long de leur vie. 

 

https://www.francealzheimer.org/seineetmarne/
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Pour aider les personnes malades à mieux vivre leur quotidien et à développer leurs capacités, 

France Alzheimer Seine et Marne met par ailleurs en place : 

• Des Cafés mémoire®,  

• Des haltes relais®,  

• Des groupes de parole,  

• Des ateliers de relaxation,  

• Des ateliers bien-être, 

• Des formations des aidants, 

 

et propose des entretiens psychologiques aux aidants en détresse. 

 

Je suis heureuse de vous rendre compte aujourd’hui des actions que nous avons menées tout au long 

de l’année 2025. 

 

Après l’exposé de ce rapport, je demanderai, au nom du Conseil d’Administration, aux bénévoles 

des secteurs de venir vous présenter de façon plus concrète et plus vivante, et avec la foi et la 

vigueur de ceux qui font vivre l’association au quotidien, leurs actions de l’année écoulée qui ont 

trouvé leur place dans le Rapport d’Activités de l’année 2025. 

 

 

Rapport d'activités de la Présidente – Annie Terra 

Je préside depuis deux ans l’Association FA 77. Les missions sont lourdes et cependant, je suis toujours 

aussi confiante qu’au début de ma prise de fonction quant à l’aide qui m’est apportée par toute l’équipe : 

membres du CA, bénévoles, tous impliqués dans nos actions. 

L’Association FA 77 a vu en 2025 certaines modifications, notamment au niveau du conseil 

d’administration.                                                                                                                                     

 Deux nouveaux membres ont été élus : Mme SANVOISIN Gwénaëlle et M. QUEMENEUR Erwan. 

   Mme MARCON Michèle a été présentée en fin d’année aux membres du CA. Elle a posé sa candidature 

pour 2026 en tant que secrétaire générale suite à la démission de Mme MARANO Assunta. 

Pour l’année 2025, j’ai présidé 3 CA et 1 AG, participé à l’AG de l’UNAFA (Union Nationale des 

Associations France Alzheimer et Maladies Apparentées) et au Congrès des Présidents annuel. 

• Mes différentes participations : 

 -  Je suis membre du CA du DAC Sud (Mme Verdavainne, bénévole FA 77 assure pour sa part, la 

participation au CA DAC nord). 

  -  Je participe aux réunions des Associations au centre social Agostini du Mée sur Seine. 

 -  Je participe aux réunions de COSTRAT à Provins. 

• Mes actions 

  -  Dans le cadre des journées mondiales Alzheimer 2025, j’ai organisé un spectacle ouvert à tous au foyer 

« Les heures claires » à St Fargeau Ponthierry. Cet évènement a été très apprécié.  

   -  Dans le cadre de la semaine du cerveau, j’ai partiellement organisé une conférence à l’EHPAD « Les 

Pays de la Seine » à Melun (dont je remercie la Directrice Mme Alderman qui a mis l’amphithéâtre à notre 

disposition). Mme Verdavainne, bénévole à FA77 et gériatre retraitée a sollicité le Professeur David pour 
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animer la conférence qui a été un succès. Mme Verdavainne a grandement participé à la mise en place de 

cette conférence.  

 -  Dans le cadre des quarante ans de France Alzheimer, j’ai organisé deux évènements :            

1. Evènement sud Seine et Marne avec la collaboration de Mme Nicole ONIK,                   

bénévole membre du CA :   Le 06 Juin visite du musée de la vie d’autrefois aux Ormes sur 

Voulzie et déjeuner au restaurant « chez Grand-mère ». 

2. Evènement nord Seine et Marne avec la collaboration de Mme Maryvonne HOHWEILLER 

bénévole membre du CA et responsable de secteur de Chelles : 

En octobre, visite du musée des transports à Chelles, petit tour de ville en autobus d’époque,   

goûter convivial. 

Collaboration avec la responsable FA régionale IDF de la croisière fluviale organisée pour les 

40 ans de l’UNAFA pour les bénévoles et salariés de l’association (recueil des inscriptions). 

• Mise en place de nouveaux évènements. 

-   Sur le secteur de Serris, à l’EHPAD Les berges du Danube, (dont je remercie la directrice Mme Kowalski 

pour le prêt d’une salle), nous avons débuté en 2025, un atelier de sophrologie. 

 - Sur le secteur de Melun, un nouveau groupe de paroles a vu le jour à l’EHPAD « Les pays de la Seine » 

(dont je remercie la directrice Mme Alderman pour la mise à disposition d’une salle) 

 - Sur le secteur de Coulommiers : atelier cognitif pour les aidants. Mise en place début 2025 

  - Atelier sophrologie à la Résidence Malka de Boissise la Bertrand.  

• Mes autres actions  

- Entretien avec une nouvelle psychologue afin d’assurer les GP d’Avon et de Montereau, en remplacement 

de la précédente. 

- Entretien avec une nouvelle sophrologue afin d’envisager un atelier de sophrologie à la Résidence Malka 

de Boissise la Bertrand. Cet atelier a vu le jour en fin d’année 2025. Je remercie M. Boucaud, directeur, de 

nous prêter une salle dans son établissement pour assurer cet évènement.                                                                                                                          

- Rencontre avec les responsables de la caisse de retraite EDF-GDF-ENEDIS 77. Cette entrevue avait pour 

but d’informer leurs adhérents des missions de FA 77 et de faire paraître notre agenda dans leur journal : un 

partenariat a été engagé. 

- Partenariat avec la presse seine et marnaise : La République, Le Pays Briard et La Marne.                                                             

- Organisation à la demande de BFM TV, d’une rencontre avec le groupe de parole d’Avon afin de filmer 

l’évènement dans le but d’informer les téléspectateurs de ce que représentent ces actions. 

-  Rencontre avec M. Robin, Président du Rotary Club de Provins et projet de conférence auprès de leurs 

membres du Rotary. 

- J’ai répondu à l’invitation du Rotary de Provins pour tenir un stand lors de la bourse aux livres organisée à 

notre profit. 

-  Sur demande de différents établissements, j’ai assuré diverses conférences sur la Maladie d’Alzheimer et 

présentation de l’Association : 

           EHPAD « Les Charmettes » à Torcy, EHPAD « Klarene » de Tournan, Résidence de l’Aubetin à 

Amillis, EHPAD « La Canopée » à St Mammès, EHPAD « Les Jardins d’Arcadie » à Meaux, Mairie de 

Meaux (semaine Bleue », Centre Social Agostini au Mée/Seine, CCAS de Coulommiers. 

 -  Je me rends régulièrement sur les différents secteurs afin de soutenir les bénévoles dans leurs actions et 

constater le bon fonctionnement de l’organisation. 

-  J’assure la permanence téléphonique en l’absence de Mme Lentiez.  

- J’ai tenu le stand pour le forum des Associations et du Handicap de St Fargeau Ponthierry. 

 -  Invitation au Club 41 de Provins pour la remise d’un chèque en notre faveur. 
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• Projets pour 2026 : 

    A court terme :  

1. En septembre : organisation d’une sortie pour les aidants et aidés : visite de musée et restaurant à 

midi. 

2. Début octobre : spectacle « chansons cabaret » au 15 rue des près à St Fargeau-Ponthierry. 

    A moyen terme :     

1. Développer des actions de convivialité pour le bien-être des aidants et des aidés. 

2. Poursuivre notre implication en matière de communication sur les maladies apparentées, sous forme 

de conférences auprès des aidants familiaux et professionnels. 

3. Projet d’une action à déterminer sur Moret Loing et Orvanne, sur la demande de M. Ettori, directeur 

de l’EHPAD « Harmonie » et attaché à la mairie en charge du secteur santé. 

4. Projet en collaboration avec les pompiers de Melun : élaboration d’un film comprenant des scénettes 

avec jeux de rôle permettant d’adapter une approche et de bons gestes face à une personne atteinte de 

troubles cognitifs. Le film pourrait être diffusé dans toutes les casernes de Seine et Marne. 

Pour mener au mieux mes actions pour cette année 2025, j’ai parcouru environ 4900 km et j’ai travaillé 

environ 1200 heures. 

 

Rapport d’activités de la Permanence (St Fargeau Ponthierry)  

En 2025 :  

- Gestion d’environ 350 appels téléphoniques en 2024 et dispatch des demandes de soutien aux 

bénévoles des secteurs concernés,  

- Traitement des demandes d’aides déposées sur le site,  

- Gestion des Adhésions, 

- Rédaction et envois des Reçus fiscaux,  

- Emissions des reçus de dons et des courriers de remerciements, 

- En lien avec les bénévoles récapitulatifs des actions par secteurs (FAI, HR, GP, Entretiens 

individuels, Cafés mémoire®, Ateliers Relaxation…), 

- Correspondance avec l’Union pour envoi des factures d’honoraires correspondantes, 

- Enregistrement et remise des chèques reçus, 

- Gestion des demandes de subventions, 

- Gestion de la documentation et lien avec l’imprimerie pour les commandes, 

- En lien avec les membres du bureau, préparation des CA et AG, 

- Participation régulière au café Mémoire d’Avon, 

- Préparation des diverses réunions en visioconférence, 

- Aide aux familles à l’installation de l’application pour la visioconférence, 

- Rédaction du rapport annuel d’activités des Bénévoles. 

- Participation aux séances d’informations de l’association pour les Ehpad et CCAS. 
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RAPPORTS D’ACTIVITES DES BENEVOLES 
 

Rapport d'activités du Vice-Président - Alain SOLIVERES 

 

- Participation aux diverses réunions de l’association Santé Nord Seine et Marne  

- Conseil d’administration du DAC Nord 77.  

- Réunion plénière du CDCA. 

- Réunions de Bureau, 

- Conseils d'Administration, 

- Assemblée Générale FA 77, 

- Visite du groupe de Lizy sur Ourcq. 

- Participation à diverses conférences et sorties organisées sur 2025. 

 

 

 

Secteurs d’Avon, Fontainebleau et Montereau-Fault-Yonne 
 

Bénévoles : Josette LERICHE, Maria-Umbellina CHOISI, Marc LANGUILLAUME, Mireille LE CORRE, 

Marie COTTIN, Nicole ONIK, Michèle ESPINAR, Christèle MOUZAT 

 

11 groupes de parole à Montereau-Fault-Yonne - 71 participants - 18 familles 

10 groupes de parole à Avon/Fontainebleau - 41 participants - 12 familles 

5 Cafés mémoire® à Avon 

Rencontres avec les Ehpad de Cannes Ecluses "Les Tournesols" - de Moret/Loing "Harmonie" -  Saint 

Mammès "La Canopée" 

2 Cafés des Aidants à la résidence Harmonie à Moret/Loing 

1 intervention à l'IRTS d'Avon 

1 conférence au CCAS de St Mammès 

1 conférence à l'Ehpad de St Mammès 

3 réunions au Pôle Autonomie Territorial de Samoreau 

3 réunions au CCAS de MLO (Moret Loing et Orvanne) 

2 réunions à l'ADSL de Veneux les Sablons (Aides à Domicile Seine et Loing) 

1 invitation à l’Ehpad de Melun 

1 forum des associations à MLO (Moret Loing et Orvanne) 

1 salon du handicap à Montereau et 3 copils pour la préparation du salon 

1 salon des Seniors à Fontainebleau 

1 rencontre au « Prieuré » à Avon (Etablissement médical pour la rééducation)  

AG de France Alzheimer 77 

Sortie organisée par France Alzheimer 77 

Représentation France Alzheimer 77 aux vœux du maire de MLO (Moret Loing et Orvanne) 

 

Soutiens téléphoniques non comptabilisés, 400 mails pour les invitations aux groupes de parole et diverses 

activités proposées par l'association. 

 

Projets 2026 : Pérennisation des groupes de parole 
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Secteur de Bussy St Martin 

 

Bénévoles :   Christine AUZARY – Marie-Claude GRISIER – Mireille LIEGEOIS  

 

11 Groupes de Parole, 22 heures, 20 bénéficiaires 

 5 Haltes-Relais pour 12 bénéficiaires 

 

- De janvier à juillet 2025, une quinzaine d’aidants ont participé aux différents groupes de parole, ainsi que 

3 familles à chaque Halte-Relais. Nous ne sommes pas parvenues à maintenir les rencontres « HR » tous les 

mois et n’en avons animée que 4 en 7 mois. En raison d’un manque d’inscription (une seule famille inscrite) 

nous avons été contraintes à suspendre ce rendez-vous. A chaque fois, dans ce cas, nous avons proposé aux 

aidants de venir le matin, si cela leur était possible. 

 

Comme chaque année, à la suite du GP de juillet, nous invitons l’ensemble des familles à venir partager le 

verre de l’amitié et un pique-nique tous ensemble, en intérieur ou extérieur (selon la météo), avant la trêve 

estivale. Cette année, cet évènement a rencontré un franc succès et nous étions nombreux. Cela permet 

d’échanger sur d’autres sujets que la maladie, dans un cadre convivial. 

 

- De septembre à décembre 2025, moins de participants au GP qu’au cours de la première période (4 

personnes ont annulé leur venue suite à l’inscription de leur proche en Ehpad) et une seule HR pour un seul 

couple. 

Malgré tout, nous avons réussi à impulser un élan d’entraide au sein du groupe d’aidants, grâce à l’accueil 

chaleureux et convivial et le soutien émanant de l’équipe que nous formons. 

 

Outre de nombreux échanges téléphoniques avec les aidants, des flyers ont été déposés chez les 

commerçants, centres médicaux… Des contacts ont été pris auprès des Services Communications des 

Mairies, afin de publier un article sur nos actions. 

 

Projets 2026 : Pérennisation des groupes de parole 

 

Secteur de Chelles 

 

Bénévoles :  Maryvonne HOHWEILLER - Jeanne GERMAIN - Sylvie LARDIN - Christine SABY  

   
ACTIONS                                                                                                                                  

10 groupes de parole avec 146 participations - 58 familles concernées dans l’année 

19 ateliers de relaxation pour les aidants avec 147 participations - 19 familles concernées dans l’année 

19 cafés des aidants avec 211 participations – 22 familles concernées dans l’année 

19 ateliers bien-être pour les malades avec 192 participations – 22 familles concernées dans l’année 

ECHANGES                                                                                                                           

Entretiens téléphoniques auprès des familles - 120 familles concernées en 2025, 70 % pour des informations 

et 30 % pour du soutien.           

Mails ou SMS à chaque famille pour préciser la date et l’horaire de la prochaine activité à laquelle elle 

souscrit, avec réponse demandée ce qui a pour objectif de maintenir le lien.  

Mails avec les partenaires et les Consultations Mémoire des Centres hospitaliers de Montfermeil et de 

Jossigny.                                                            
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PARTENARIAT                                                                                                         

 Partenariat avec le CCAS de Chelles - prêt des salles communales pour toutes les activités FA - mise à 

disposition du goûter pour l’atelier bien-être des malades et le café des aidants - Transport prioritaire des 

aidants et des malades pour les activités - Publication gratuite des activités FA dans Chel’Mag -  Prise en 

charge des malades isolés qui s’adressent à nous -  

Partenariat avec les ESA de Chelles, de St Thibault et de la Ferté sous Jouarre 

Partenariat avec le PAT de Lagny - Demande de renseignements ou prises de rendez-vous pour certaines 

familles au foyer Bouton. 

 

PARTICIPATIONS                                                                                                                                                                                                                                                                   

Conseil d’administration de FA 77 - participation de deux bénévoles administratrices                                                       

Assemblée Générale FA 77 en avril 2025 - participation des quatre bénévoles     

Forums des Associations - participation des quatre bénévoles en septembre à Chelles, en octobre à Courtry 

et en novembre à Dammartin en Goële  

Les 40 ans de FA à Chelles le 25 septembre 2025 - Visite guidée du musée des transports de Chelles avec 

trajet assuré en bus de collection puis goûter réunissant plus d’une trentaine de participants                                                                            

 

PROJETS pour 2026                                                                                                     

Pérenniser les actions en cours  

Lancer une formation des aidants sur le secteur 

Réfléchir à l’accueil de malades jeunes et de leurs aidants sur le département (formation proposée par 

l’Union Nationale suivie par deux bénévoles) 

Accueillir de nouveaux bénévoles 

 

Secteur de Coulommiers 

 

Bénévoles : Annie VINCENT, Agnès DIDRY (trésorière) 

Groupes de parole : 

- 10 réunions en présentiel. 

- Accueil des personnes aidés en collaboration avec le PAR de Tournan en Brie. 

 

Ateliers mémoire : 

- Mise en place (6 séances) 

 

Ecoute, soutien et Information 

- Suivi assidu de 15 familles. 

- 8 nouvelles familles aidées. 

 

Formation :   

- 2 Interventions (mars et novembre) auprès des élèves aides-soignants de Coulommiers. 

 

 Contacts – Intervention - Représentation : 

- Maintien des contacts avec la Mairie de Coulommiers, de La Ferté Gaucher et de Chauffry, du CIC- PAT, 

des PAR (Tournan et La Ferté/Jouarre), CAJA Tournan, ESA, Centre 77, accueil de jour itinérant. 

- Nouveaux contacts avec Centr’aider77 et MDPH Coulommiers. 

- Participation au forum des séniors à La Ferté Gaucher et préparation de l’intervention. 

- Participation à la semaine des séniors de Coulommiers et intervention. 

- Participation au débat suite à la diffusion du film « la promesse de l’aidant » à Coulommiers. 
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 Legal et Droit Sociétés : 

- Participation aux Conseils d’Administration en tant qu’administratrices 

- Participation à l’AGO 

- Tenue des comptes de l’association et demandes de subventions auprès des autorités 

- Prise en charge pour les familles de dossiers d’habilitation familiale 

 

Projet 2026 : Poursuite des actions 

 

 

 

Secteur de Lizy S/Ourcq  

 

Bénévoles : Huguette GILLON, Brigitte BOULVIN, Christelle DUFOUR 

- Comme chaque année, nous avons animé un groupe de rencontres un samedi matin par mois, suivi 

d’un repas au restaurant pour ceux qui le souhaitent ;  

- 8 rencontres et permanences de 2h soit 16h pour 11 familles. 

- forum des associations à Lizy sur Ourcq.  

Chaque manifestation et rencontre seront reconduites cette année toujours avec autant de plaisir.  

 

Projet 2026 : Poursuite des actions.  

 

 

 

Secteur de Meaux 

 

Bénévoles : Richard COUTTE, Mayette BOUDINEAU 

- 10 Groupes de Parole 

- 10 Ateliers de Relaxation 

- Réponses aux appels téléphoniques 

- Accueil des nouvelles familles 

- Une conférence à la Mairie de Meaux à l’occasion de la « semaine bleue » 

Le Groupe de Parole et l’Atelier de Relaxation sont couplés à l’accueil HRDA pour les aidés organisé par la 

Croix Rouge et ses bénévoles tous les jeudi après-midi, hors vacances scolaires 

 

Projets 2026 : poursuite des actions. 

 

Secteur de Melun – Boissise-La-Bertrand :  

 

Bénévoles : Françoise BAUDON-MEROT, Michèle MARCON 

 

9 groupes de paroles, 18 heures, 14 bénéficiaires à l’E.H.P.A.D. de l’Hôpital de Melun. 

 

 Préparation de l’atelier de relaxation à Boissise-La-Bertrand, ouverture en janvier 2026 à la 

Résidence Malka 

 

 Projets 2026 : poursuite des actions 
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Secteur de Nangis 

 

Bénévoles : Evelyne GILBERT, Assunta MARANO 
 

 Partenariat avec La communauté de Communes autour de Nangis. 

12 Groupes de parole -Contacts téléphoniques, mails de date et d'horaire, ou sms pour rappel. 

-Encouragement aux familles et renseignements sur les conférences et les formations d'aidants et les séjours 

vacances. 

Action suspendue en avril 2026, faute d’inscriptions suffisantes et retrait des bénévoles. 

 

Secteur de Nemours 

 

Bénévole : Maria-Umbellina CHOISI, Marc LANGUILLAUME 

Un groupe de parole, un lundi par mois : 8 groupes de parole à Nemours – 8 familles 

Formation « Accompagner les Malades Jeunes » à l’Institut de France Alzheimer. 

 

Projets 2026 : Pérennisation des groupes de parole 

 

 

Secteur de Provins 

 

 

Bénévoles : Chantal BAIOCCHI, Claudie BABOUT, Ghislain BRAY 

 

Nous avons totalisé 66 personnes aidées. 

 

Nous sommes 3 bénévoles et une psychologue présents à chaque rencontre. 

Comme l'année précédente, nous accompagnons les aidants sur le plan psychologique mais aussi au niveau 

d'aides pratiques et administratives. 

Orientations les plus fréquentes :  

Hôpital pour un premier bilan.  

P.A.T. 77 pour & soutien administratif (démarches APA) notamment. 

M.D.S. pour les évaluations APA et G.I.R. 

CCAS : prêt du local. Photocopies de documents. Contacts avec la Directrice. 

Dans le courant de l'année nous avons eu l'intervention du Directeur du P.A.T. de Provins. 

L'intervention d'une évaluatrice APA de la MDS auprès du groupe. Très enrichissant. Nombreuses questions 

et réponses appropriées. 

L'intervention d'une responsable d'aide à domicile (Madame GERMAIN, bénévole FA77 de Chelles). 

Le 9 octobre 2025, nous nous sommes rendus à l’invitation du Club 41 pour une remise de chèque en 

présence de notre présidente. 

 

Le 18  décembre, nous avons été conviés à une grande réunion avec les partenaires sociaux organisée par la 

MDS. Ceci a permis de prendre contact avec différents partenaires d'aides à domicile, de la MDS, d’un 

foyer Résidence DOMITYS etc… 
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Les groupes de parole bien sûr, ne suffisent pas à soutenir les aidants. Aussi, nous restons ouverts à tous les 

appels téléphoniques dans des moments de grande souffrance en plus des entretiens avec la psychologue qui 

peuvent avoir lieu. 

En conclusion, ce groupe de parole permet à chacun d'évoquer ses difficultés en toute confiance quel que 

soit le degré de la maladie. C'est un groupe chaleureux, solidaire accueillant avec les nouveaux venus. 

 

Projets 2026 : 

Nous espérons que notre intervention continuera à se développer : les familles ont plus que jamais besoin de 

notre soutien ! 

 

Secteur de Serris, Chessy (Val d’Europe) 

 

Bénévoles : Paule HUBRY, Jeanne GERMAIN 

 

14 séances de relaxation à Serris/ Chessy pour 15 bénéficiaires. 

 

7 séances de Cafés mémoire® à Serris, puis Chessy, pour 16 bénéficiaires. 

 

 

Secteurs de Tournan-en Brie  

 

Bénévole : Jacqueline VERDAVAINNE  

Les activités ont eu lieu essentiellement en présentiel, notamment avec les familles, mais la 

« découverte » du distanciel a permis également l’organisation de plusieurs réunions en visioconférence 

surtout au niveau des organisations telles que FA, Dac, Congrès ..., économisant ainsi du temps de trajet. 

Nombreux Contacts téléphoniques ou mails pour Informations individuelles aux nouvelles familles, en plus 

des familles actuelles, davantage de contacts sur demande aux familles en difficultés, aux professionnels de 

santé ou associations. 

 

Groupes de parole en présentiel, 1 fois/mois soit 11 rencontres  

-  les groupes de paroles ont eu lieu dans le cadre de l’EPGT de Tournan, 1 fois / mois le vendredi matin de 

10à 12h, puis le jeudi matin de 10 à 12h du fait du changement de psychologue. 

22 familles, 93 participants  

 

3 Conférences / Débats d’informations (en présentiel) 

 « Maladie d’Alzheimer et apparentées : Mieux connaitre la maladie, pour mieux accompagner le 

malade »  

140 personnes environ (aidants familiaux et professionnels) : 

- A l’Ehpad « les pays de la Seine » à   Melun dans le cadre de son ouverture, 

-  A l’Accueil de Jour de Brie Comte Robert  

- A l’Ehpad « Le Patio » de Roissy en brie dans le cadre de la mise en place du CRT (centre ressource 

territorial).  
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Membre du groupe des aidants du CDCA (Comité Départemental Citoyenneté et Autonomie) avec 

notamment une reprise des réunions sous la direction de MC Bruder à Melun (en présentiel et / ou 

distanciel) : 

Rédaction d’une plaquette d’information sur les mesures de protection juridique et la personne de confiance 

et les directives anticipées à la demande du Conseil départemental du 77. Finalisation début 2026 

 

Participation à la vie de FA 77 en tant que membre du CA (AG et CA). 

Participation aux journées des partenaires locaux : mois des aidants à Tournan et Ozoir  

Poursuite des partenariats avec les organisations du secteur :  

PAT (Lagny, Coulommiers, Melun),  

PAR de Tournan, 

ESA (Lieusaint, Aubepierre...),  

MDS (Tournan, Roissy, Noisiel, Chelles), 

Hôpitaux de Melun, Jossigny et CH Emile Roux (A noter cependant que les permanences à la maison des 

usagers de l'hôpital de Melun sont suspendues). 

SSIAD et SAAD locaux, Mairies, CCAS....  

et depuis 2025 le CRT de Roissy en Brie et le CPTS (Communauté Professionnelles Territoriales de 

Santé) Ouest Briard  

En décembre 2025, j’ai participé en Visioconférence aux 19èmes Rencontres France Alzheimer à la 

Maison de la Chimie (réunion annuelle) 

 

Projets 2026 : Poursuite des actions et recherche de nouveaux bénévoles sur ce secteur. 

 

 

Nos projets pour 2026-2027 

 

Notre objectif est de pérenniser nos actions auprès des familles et de développer des actions en 

commun avec différentes communes du département. 

 

A l’occasion des JMA (Journée Mondiale Alzheimer) 2026  

    - Visite de musées + déjeuner au restaurant.  

Différentes dates seront déterminées afin que le maximum de nos familles puisse en bénéficier. 

    - Spectacle « cabaret » le 03 octobre. 

 

Accompagner les aidants 

    - Formation des aidants à partir du mois de septembre à Chelles. 

 

Informer sur la maladie d’Alzheimer et troubles apparentés  

     - Multiplier les conférences auprès de tout public, familles et professionnels. 

     - Développer des actions de convivialité pour le bien être des aidants et des aidés. 

 

 Projets avec les différents partenaires 

 

      -  Projet d’actions à déterminer sur Moret-Loing et Orvanne, en collaboration avec M. Ettori, directeur 

de l’EHPAD « Harmonie » et le CRT. 
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     -  Envisager des actions en partenariat avec les CRT des différents secteurs 

     - Poursuivre la collaboration avec DAC nord et DAC sud seine et marne 

     - Projet avec les pompiers de Melun : élaboration d’un film à visée préventive dans la prise en charge 

d’un malade présentant des troubles cognitifs. 

 

 

 

 

 

Nous remercions toutes les municipalités de notre département qui se sont engagées en signant la 

Charte aidant d’Alzheimer pour toutes les aides qu’elles nous apportent. Quatre-vingt-trois 

signatures à ce jour. 

Merci à Monsieur Jean-François PARIGI Président du Conseil départemental de Seine et Marne 

qui s’est engagé avec notre association et nous aide financièrement.  

Merci à Madame le Maire de Saint Fargeau Ponthierry Séverine FELIX -BORON qui nous soutient 

dans nos actions et nous héberge gratuitement. 

Merci aux DAC nord et sud77, au CAJA de Melun et Brie-Comte-Robert, aux PAT du 77 avec qui 

nous avons de fréquents échanges, les équipes ESA pour la prise en charge importante à domicile 

des malades et des familles,  

Le Crédit Agricole Brie Picardie qui nous imprime notre flash et une grande partie de nos affiches.  

Merci à tous nos partenaires pour tous les efforts qu’ils font pour nous aider à réussir nos actions. 

Je vous remercie de votre attention. 

 

 

Saint Fargeau Ponthierry, le 30 mai 2026,  

 

 

 La Présidente,      La Secrétaire Générale 

                                            

                                                                      
 

 Annie Terra                                                                   Michèle Marcon 

 

 

 

 


