Ateliers de
mobilisation cognitive
(atelier mémoire)

Ateliers animeés par une psychologue
spécialisée en neuropsychologie et des
bénévoles de I'association.

Y Chaque
Lt °'

Atelier collectif avec activités pour : Vend red' de
. Mobiliser et maintenir les capacites co- 1oh a 12h

gnitives.

Faciliter I'expression verbale, la com-
munication et le langage

Maintenir le lien social, favoriser les
rencontres et les échanges.

Inscription gratuite et obligatoire au
siege de l'association.

Seule I'adhésion annuelle (34 €) est
requise.
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