
02 54 97 26 21
contact41@francealzheimer.org

www.francealzheimer.org/loiretcher

ECOUTER

INFORMER

ACCOMPAGNER

7 rue Suzanne Soubiran
41200 ROMORANTIN

Membre de l’union nationale des associations
France Alzheimer et maladies apparentées -

Reconnue d’utilité publique

Tel :
E-mail : 

Nom :
Prénom :
Adresse : 

Bulletin d’adhésion (35€)
A retourner à : France Alzheimer 41

7 rue Suzanne Soubiran
41200 ROMORANTIN-LANTHENAY



Nos antennes

ROMORANTIN
Accueil des Mésanges

7 rue Suzanne Soubiran 41200
ROMORANTIN

07.66.56.96.02
Tous les lundis et jeudis de 14h à 17h

MONTRICHARD
Accueil des Hirondelles

EHPAD-14 rue des Bois 41400
MONTRICHARD
07.69.56.07.95

Tous les lundis de 14h30 à 17h30

BLOIS
Permanence téléphonique

UDAF de Loir-et-Cher 
45 Avenue Maunoury 

41000 BLOIS
07.66.06.16.38

Tous les mercredis de 14h à 17h
et possibilité de rendez-vous

Nos activités
Après-midi accueil

Des activités et des temps de convivialité
animés par des bénévoles  sont proposés
chaque semaine aux personnes malades afin
de permettre aux aidants familiaux de
souffler.

Formation des aidants

L’ensemble du cycle est d’une durée de 14
heures. 
La formation est composée de 5 modules:

Connaître la maladie 
S’informer sur les aides possibles
Accompagner au quotidien 
Communiquer et comprendre 
Etre aidant familial

Elle est gratuite pour les adhérents et
organisée une fois par an minimum. Elle est
co-animée par un psychologue et un bénévole.

Groupe de parole

Permettre aux aidants d’exprimer leurs
problématiques vécues au quotidien et de
mieux découvrir des stratégies pour
accompagner leur proche.
Apporter du soutien via l’échange des familles
sur leurs expériences personnelles. 
Il est co-animé par un psychologue et un
bénévole.

L'association FRANCE ALZHEIMER 41
est là, pour vous apporter soutien,
aide et partage d'expériences. 

Ne restez pas seuls face à
la maladie d'Alzheimer

N’hésitez pas à contacter nos
bénévoles spécialement
formés à votre écoute !


