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RAPPORT D’ACTIVITE 2022

INTRODUCTION

France Alzheimer Landes a été créée le 03 Janvier 1994. C'est une association loi
1901 affiliee a 'union des associations France Alzheimer reconnue d'utilité publique.

Nos missions
- Aider, informer, rassembler les familles et les professionnels accompagnant
une personne atteinte de la maladie d'Alzheimer ou d'une maladie apparentée
- Sensibiliser le grand public
- Aider les personnes malades

Adhésions
Nombre total d'adhérents : 140 (année 2021 : 134)
Montant de I'adhésion : 34 € dont 8 € sont reversés a I'union

ORANISATION, FONCTIONNEMENT

VIE ASSOCIATIVE

Participation a la vie de I'Union :
- Assemblée générale : Francoise DIRIS
- Congres des Présidents : Frangoise DIRIS
- Formation des bénévoles :
o 1 bindme de formateurs pour la formation des aidants familiaux

Antennes
- Aire sur'Adour:  Gérard Briant.
Accueil téléphonique - 9h30 a 11h30.
Tous les mardis.
- Biscarrosse : Francoise Capdepuy ; Simone Cassagne
Permanence le 1¢" samedi de chaque mois - 10h a 12h
Art thérapie : 2°¢ jeudi et 4™ vendredi - 14h30 & 16h30
- Mimizan: Chantal Roques et Frangoise Capdepuy.
Permanence d’accueil au CCAS
3¢me mercredi de chaque mois : 14h30 a 16h30

Environ 500 heures d’écoute téléphonique (tous sites confondus)

17 bénévoles = 1919 heures
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Site internet :

www.francealzheimer-landes.org : mise a jour tous les mois
https.//wwwfrancealzheimer.org/landes/

Facebook : FA LANDES

Page Facebook : France Alzheimer Landes

Instagram : falandes40

Action d’information
- Lettre mensuelle d’information: courrier adressé tous les mois aux
adhérents, contacts, mairies. ..
Environ 500 envois par mail / mois
Environ 50 envois par courrier / mois

- Utilisation des panneaux électroniques de la ville de Dax pour les événements
importants : formation des aidants, Journée Mondiale Alzheimer...

- Radio Souvenirs FM
- Parution d’articles dans le magazine Ze Mag

- Communication avec Sud Ouest (journee de la dénutrition)

ACTIVITES
ACTIONS DE SOUTIEN AUPRES DES FAMILLES :
= Actions de convivialité :
- Concert du nouvel an : 12 janvier 2022 - Dax
- Journée mondiale Alzheimer . mercredi 21 septembre 2022.
o Aprés-midi dansant, Saint Paul Lés Dax
Animé par Chantal Soulu.
Invitations envoyées a différents EHPAD (Village Landais Alzheimer -
Henri Emmanuelli, Gaston Larrieu, Alex Lizal)
o Conférence — lecture : Dr Bernard Matharan
- Semaine de la dénutrition : Mimizan
Atelier cuisine suivi d’'une conférence

= Formation des aidants familiaux :
- DAX
o BONNET Nathalie / ROQUES Chantal :
2 sessions (février 2022 et octobre 2022) : 12 participants

- MONT DE MARSAN
o BONNET Nathalie / ROQUES Chantal (+ FERNANDES Yohann)
1 session (mars 2022) : 6 participants

- BISCARROSSE
o BRUNO Sandra/ CAPDEPUY Frangoise
1 session (juin 2022) : 6 participants
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Soit 24 personnes formées

= Entretiens individuels :
- 37 entretiens individuels (Nathalie Bonnet / Charlotte Meynard / Cécile Caillet /
Yohann Fernandes), soit 38 heures

= Art-thérapie :
DAX : vendredi matin ; 2 séances
9h00 — 10h30 : a destination des aidants
10h30 — 12h00 : a destination des malades et du couple aidant / aidé

BISCARROSSE : 2°™¢ jeudi et 4™ vendredi matin ; séance de 2h

- Musicothérapie :
DAX : mardi matin ; séance d'1h

- Halte relais :
1 a 2 mardis pendant les vacances scolaires ; 14h a 17h

- Gym adaptée :
En partenariat avec 'UFOLEP des Landes
1 séance d’1 heure par semaine

= Ateliers de mobilisation cognitive ou d'animation :
Vendredi aprés-midi : séance de 2h

ACTIONS D’INFORMATION
- Reéunion d’information :
o Dax: 1¢ samedi des mois impairs
o Mont de Marsan : le 2¢m¢ samedi de chaque mois

- Présentation dans le cadre des formations professionnelles :
o MFR Pontonx : 2 interventions
o GRETA : 1 intervention

- Conférence — débat : 14/04/2022
Dr Bernard Matharan / Cécile Caillet

ACTIONS DE REPRESENTATION :
- Représentation des usagers :
o Maison St Louis — BUGLOSE
o EHPAD - BISCARROSSE
o CPAM des Landes
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Autres :

o Conseil Départemental : Vice-présidence du GIP Village Landais
Alzheimer, participation aux Conseils d’Administration et aux
Assemblées Générales
CVS Village Landais Alzheimer — Henri Emmanuelli
Collaboration avec les services Pdle Domicile de Biscarrosse
Collaboration avec la mairie de Biscarrosse
Collaboration avec la mairie et le CCAS de Mimizan
Retour d’expérience COVID en EHPAD ARS et France Alzheimer
Landes (Gabarret, Biscarrosse, Aire sur 'Adour, Saint Vincent de Paul)
Semaine de la dénutrition - Mimizan
Administrateur ALMA40
Journée Nationale des Aidants : 6/10/2022
Participation au Contrat Local de Santé - Mont de Marsan
Participation au 2°™¢ Café partenaire - Mont de Marsan
Sensibilisation du personnel du CCAS - Grand Dax
Réunion Régionale - Angouléme
Repas Gibret - 10 adhérents

O O O O O

O 0O O O O O O O

CONCLUSION

Projets

o Journée mondiale 21/09/2023 — Mimizan

o Une antenne a Gabarret
Partenariat antenne de Biscarrosse et le Club de Tennis de Table
Fondation Orange : intervention de bénévoles d'Orange afin de mettre a la
portée de tous l'informatique
CIAS Grands Lacs : projet de sensibilisation avec les auxiliaires de vie
16/04/2023 : journée sur tout type de handicap visible et invisible « handicap,
sport adapté et art »
Formation des aidants familiaux : fin du 1°" semestre
Report des réunions d’information et de libre expression des familles a Mont
de Marsan — Charlotte Meynard + un bénévole
Formation des aidants familiaux — CIAS Labastide D’Armagnac
Maintien de toutes les activités actuelles

Francoise DIRIS Dominique SAN QUIRCE
Presidente Secrétaire
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Accueil et Ecoute des familles - Information du public

Fiche 2022 recueil de données quantitatives

| Accueil et Ecoute (siége et antennes) :

[ Nombre Nombre estimé de
d’actions familles concernées
Accueil physique ~100 =100
Accueil téléphonique ~500 ~400
Visites a domicile 0 0
Mails ~200 =50
Actions d’information du public
Nombre Nombre estimé de
d’actions familles concernées
Colloque, forum d’associations, salon 5 5
seniors...
Réunion d’'information 20 20
Intervention en établissement scolaire 4 60
' Autres
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