
21 septembre

Journée mondiale 
Alzheimer

France Alzheimer,
avec vous 

sur tous les terrains

Journée mondiale Alzheimer 2026 soutenue par : 

TENNIS CLUB DE CLAMART
Samedi 19 Septembre 2026

Après midi decouverte des sports adaptés à la maladie d’alzheimer ou maladies apparentées
Place Jules Hunebelle 92140 Clamart

TENNIS, TENNIS DE TABLE, GYMNASTIQUE DOUCE
14h - 16h pratique des sports 
 14h Séance decouverte tennis
 15h Séance decouverte tennis  
 14h - 16h Séances decouverte tennis de table  
 14h - 16h Séance decouverte gymnastique douce

16h - 17h30 gouter musical avec le groupe  « au creux de l’oreille »
   

14h - 16h 

 
« Tendre mémoire » sur le tennis de table et de Vidéos  sur le tennis et le tennis de table 

14h - 18h

de 16h00 à 17h30

GOUTER MUSICAL
animé par le groupe

« au creux de l’oreille »

Jazz, Folk , Pop

14h - 18h projections du film


