
Programme vivre avec 
la maladie

    ésilannosrep iviuS
malade jeune

Groupe d’entraide en 
début de maladie
Ateliers cognitifs, 

Arts-thérapie
Visites de musées

Activités physiques 
adaptés

(tennis de table, ten
nis,gymnastique douce)

Médiation animale
Jardin

Thérapeutique
...

Formation des aidants
Groupe de paroles
Groupe psycho-sociaux 
Éducatif
Café mémoire
Relaxation - Sophrologie
Entretiens individuels
Suivis psychologiques
Ecoute et soutien
des familles
Conférences
grand public
...

FRANCE ALZHEIMER HAUTS-DE-SEINE
Antenne de Clamart et 92 Sud
13 bis, rue de Bièvres - 92140 Clamart

fa92.sud1@yahoo.com
01 46 42 22 16

www.francealzheimer.org/92



le
au 01 87 17 98 59

Formation

3eme lundi du mois à Vanves Salle Latapie 13 rue de Chatillon de 10h à 11h30



un

16h00

cognitifs



et tennis


