CAFE MEMOIRE
DE SAINT-RENAN

Un lieu ou I'on discute, ol I'on échange, ou I'on s’informe et ou I'on se
détend sans pression, ni remue-méninge et surtout dans la bonne humeur.
Ouvert aux familles de personnes malades Alzheimer et maladies
apparentées, aux personnes malades et aux professionnels

Café L'Odyssée
2 Rue Léon Cheminant,
29290 Saint-Renan

Un jeudi sur 2
87 A partir de 14h30
Voir les dates au dos

Qve”

Ouvert a tous et gratuit
(Hors consommations a régler au café)
Pour tous renseignements
France Alzheimer 29
Tél : 02 98 44 90 27 - secretariat29@francealzheimer.org
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Date

Théme

Intervenant

03/09 Q%W Animation musicale Groupe Briata
17/09 IONL Echanges libres / jeux L'équipe FA 29
Mme D ,
01/10 @ Prévention des chutes me ,ouarre
ergothérapeute
15/10 J; Animation musicale Sylvie Ollivier & co
05/11 IAN?% Echanges libres / jeux L'équipe FA 29
19/11 5 Animation musicale Anne & Alain Le Guen
Démarchage téléphonique, Gendarmerie
03/12 . .. .
sécurité au domicile, fugues... Nationale
: Yves & J
17/12 Cﬁl‘i#; Animation musicale IS
SN2 Caouissin

En alternance avec le café mémoire, deux jeudis apres-midi par mois
a Saint-Renan, tennis de table adapté, ouvert aux personnes touchées par la
maladie, aidants et aidés. Nous contacter pour plus d’information

Un malade, c’est toute une famille qui a besoin d’'aide
Nous vous soutenons, soutenez-nous !
Adhésion individuelle : 34€/an
Adhésion familiale : 42€/an (adhésion individuelle + 8€
pour un adhérent complémentaire)
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Programme mis a jour le 16/06/2026 - Sous réserve de modifications
Pour vous assurer du maintien du programme, contactez France Alzheimer 29 au 02 98 44 90 27
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