
U N  M A L A D E ,  C ’ E S T  T O U T E  U N E  F A M I L L E  Q U I  A  B E S O I N  D ’ A I D E

ATELIER de SONOTHÉRAPIE

DESTINÉ AUX COUPLES AIDANTS-AIDÉS
C’est une heure pour se poser, s’apaiser, recharger les batteries, bref,
se relaxer profondément grâce aux Bols Tibétains et aux instruments ancestraux

▪ 26/08/2026
▪ 16/09/2026
▪ 07/10/2026
▪ 04/11/2026
▪ 02/12/2026

▪ 06/01/2027
▪ 03/02/2027 
▪ 10/03/2027
▪ 07/04/2027
▪ 05/05/2027 
▪ 02/06/2027
▪ 07/07/2027

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION

06 74 37 99 34

contact28@francealzheimer.org

FRANCE ALZHEIMER EURE ET LOIR

Accès à nos locaux
11 avenue des Sablons – CHARTRES

Un mercredi par mois de 14h30 à 15h30

ANIMÉ PAR UNE MUSICIENNE-SONOTHÉRAPEUTE
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