
ATELIERS ART THERAPIE

(Un jeudi par mois limités à 8 personnes)

DESTINES AUX COUPLES AIDANTS/AIDES
animés par une Art-Thérapeute

Améliorer sa concentration, sa mémoire, sa gestion du temps, sa 
créativité, sa motricité, son élan vital, sa coordination, lutter 
contre la fatigue et l’isolement, s’exprimer, s’enrichir de 
rencontres, partager des temps de qualité.

CONTACTEZ-NOUS !

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION
FRANCE ALZHEIMER EURE ET LOIR
11 avenue des Sablons – CHARTRES

06 74 37 99 34
contact28@francealzheimer.org

17/09/2026 à 14 h                             
08/10/2026 à 15 h 30
12/11/2026 à 15 h30                          
17/12/2026 à 14 h
28/01/2027 à 14 h
11/02/2027 à 15 h30

18/03/2027 à 10 h                           
08/04/2027 à 10 h
20/05/2027 à 10 h                            
24/06/2027 à 14 h
08/07/2027 à 14 h
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