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jeudi 24 septembre 

jeudi 22 octobre 

jeudi 26 novembre 

jeudi 17 décembre

H A L T E  R E L A I S  
Aidants /Aidés

Béatrice          06 06 42 80 56
Marie France 06 47 94 34 92

lundis 7, 14, 21 et 28 septembre
lundis 5, 12 octobre
lundis 2, 9, 16 et 23 novembre
lundis 7 et 14 décembre

G Y M
Aidants /Aidés

Bernadette  06 04 16 08 37
Pascale         06 89 53 60 04
Laurence      06 89 04 38 33

10 h 30 / 12 h

T E M P S  R E C R E A T I F S
F A M I L L E S

1 Mercredi / Mois 
De 14 h  17 h

Ghyslaine  06 27 27 07 14 
 Sophie R   06 29 21 09 04
mercredi 16 septembre 
mercredi 21 octobre
mercredi 25 novembre
mercredi 16 décembre 
 

Béatrice 06-06-42-80-56

Béatrice 06-06-42-80-56

Dominique  BAUDIN
06-76-71-23-50

 

14 h /16h 1 Rue de l’Hometou - Ste Pezenne

mercredi 9 septembre 
mercredi 14 octobre
mercredi 18 novembre
mercredi 9 décembre  
 

B A L A D E
Aidants /Aidés

14 h /16 h 

Annie   06 81 10 02 18

14 h / 16h

A T E L I E R  M U S I C A L
A i d a n t s / A i d é s

1 4  h  -  1 5  h  3 0

Vendredis 4 et 18 septembre
Vendredis 2 et 16 octobre 
vendredis 13 et 27 novembre
vendredi 11 décembre

A T E L I E R  M U S I C A L
A i d a n t s / A i d é s
1 4  h  -  1 5  h  3 0

G R O U P E  D E
P A R O L E

jeudi 10  septembre
jeudi 8 octobre 
jeudi 12 novembre
jeudi 10 décembre

Aidants 

Béatrice        06 06 42 80 56
14 h / 16h

R E L A X A T I O N  

Annick 06 78 70 12 65

jeudis 3 et 17 septembre 
jeudis 1 et 15 octobre
jeudis 5 et 19 novembre
Jeudis 3 et 17 décembre 

Aidants
14 h /15 h 30

vendredis 11 et 25 septembre
vendredi 9 octobre
vendredis 6 et 20 novembre
vendredis 4 et 18 décembre

Ghyslaine 06 27 27 07 14
Pascale 06 89 53 60 04 Ghyslaine 06 27 27 07 14

Pascale 06 89 53 60 04 

Aidés - groupe A



Aidés - groupe B
Centre Equestre Equinoxe

La Louvrie - ST REMY

14h /16 h  

Marie France  06 47 94 34 92
Pierre               06 74 92 21 27 

mardis 8 et 22 septembre 
mardis 6 et 20 octobre
mardis 3 et 17 novembre 
mardis 1er et 15 décembre 

M E D I A T I O N
A N I M A L E  E Q U I N E

mardis 15 et 29 septembre 
mardis 13 et 27 octobre
mardis 10 et 24 novembre 
mardi 8 et 22 décembre 

Aidés - groupe A
Centre Equestre Equinoxe

La Louvrie - ST REMY
14h /16 h  

Marie France  06 47 94 34 92
Pierre  06 74 92 21 27 

M E D I A T I O N
A N I M A L E  E Q U I N E

14 h / 16h

A T E L I E R  M E D I A T I O N
A R T I S T I Q U E
1 4  h  -  1 6  h

A i d é s

jeudis 3 et 17 septembre 
jeudis 1 et 15 octobre
jeudis 5 et 19 novembre
Jeudis 3 et 17 décembre 

J A R D I N

14 h/16 h 

Aidés

Ghyslaine  06 27 27 07 14
Sophie R    06 29 21 09 04

lundis 7 et 21 septembre
lundis 5 et 19 octobre
lundis 16 novembre
lundis 14 décembre

P R O M E N A D E S  A
P R O X I M I T E

14 h/16 h 
Aidés/Aidants

Sophie R 06 29 21 09 04 

lundis 7 et 21 septembre
lundis 5 et 19 octobre
lundis 16 novembre
lundis 14 décembre

A T E L I E R  
M O B I L I S A T I O N

C O G N I T I V E

Aidés
10 h/12 h

Annick    06 78 70 12 65
Béatrice 06 06 42 80 56

Jeudis 10, 17 et 24 septembre
jeudis 1, 8 et 15 octobre
jeudis 5, 12, 19, et 26 novembre
jeudis 3,10, 17 décembre
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Venez nous rejoindre !
Dimanche 6 septembre - Journée Mondiale   et 30 ans FA 79 salles des
fêtes de Chauray 

Samedi 10 octobre - 30 ans FA 79 - Rue Victor Hugo à Niort


	Dominique  BAUDIN 06-76-71-23-50
	PLANNING SEMESTRIEL 2026  ANTENNE DE NIORT Maison Départementale - 175 Rue du Fief Joly à NIORT
	05-49-77-82-19 - contact79@francealzheimer.org

	GYM
	Bernadette  06 04 16 08 37 Pascale         06 89 53 60 04 Laurence      06 89 04 38 33
	lundis 7, 14, 21 et 28 septembre lundis 5, 12 octobre lundis 2, 9, 16 et 23 novembre lundis 7 et 14 décembre


	HALTE RELAIS
	Béatrice          06 06 42 80 56 Marie France 06 47 94 34 92
	jeudi 24 septembre
	jeudi 22 octobre
	jeudi 26 novembre
	jeudi 17 décembre
	mercredi 9 septembre  mercredi 14 octobre mercredi 18 novembre mercredi 9 décembre


	BALADE
	Annie   06 81 10 02 18
	Ghyslaine 06 27 27 07 14 Pascale 06 89 53 60 04
	ATELIER MUSICAL Aidants/Aidés 14 h - 15 h 30
	Ghyslaine 06 27 27 07 14 Pascale 06 89 53 60 04
	TEMPS RECREATIFS FAMILLES
	1 Mercredi / Mois  De 14 h  17 h
	Ghyslaine  06 27 27 07 14   Sophie R   06 29 21 09 04
	mercredi 16 septembre  mercredi 21 octobre mercredi 25 novembre mercredi 16 décembre



	GROUPE DE PAROLE
	Béatrice        06 06 42 80 56
	jeudi 10  septembre jeudi 8 octobre  jeudi 12 novembre jeudi 10 décembre

	RELAXATION
	Annick 06 78 70 12 65
	jeudis 3 et 17 septembre  jeudis 1 et 15 octobre jeudis 5 et 19 novembre Jeudis 3 et 17 décembre


	PLANNING SEMESTRIEL 2026  ANTENNE DE NIORT Maison Départementale - 175 Rue du Fief Joly à NIORT
	05-49-77-82-19 - contact79@francealzheimer.org
	MEDIATION ANIMALE EQUINE
	Aidés - groupe A
	Centre Equestre Equinoxe La Louvrie - ST REMY
	ATELIER MEDIATION ARTISTIQUE 14 h - 16 h Aidés
	jeudis 3 et 17 septembre  jeudis 1 et 15 octobre jeudis 5 et 19 novembre Jeudis 3 et 17 décembre


	MEDIATION ANIMALE EQUINE
	Centre Equestre Equinoxe La Louvrie - ST REMY
	14h /16 h
	Marie France  06 47 94 34 92 Pierre               06 74 92 21 27


	Aidés - groupe B
	mardis 8 et 22 septembre  mardis 6 et 20 octobre mardis 3 et 17 novembre  mardis 1er et 15 décembre
	ATELIER  MOBILISATION COGNITIVE
	Aidés
	10 h/12 h
	Annick    06 78 70 12 65 Béatrice 06 06 42 80 56

	JARDIN
	Aidés
	14 h/16 h
	Ghyslaine  06 27 27 07 14 Sophie R    06 29 21 09 04
	lundis 7 et 21 septembre lundis 5 et 19 octobre lundis 16 novembre lundis 14 décembre


	PROMENADES A PROXIMITE
	Aidés/Aidants
	14 h/16 h
	Sophie R 06 29 21 09 04
	lundis 7 et 21 septembre lundis 5 et 19 octobre lundis 16 novembre lundis 14 décembre
	Jeudis 10, 17 et 24 septembre jeudis 1, 8 et 15 octobre jeudis 5, 12, 19, et 26 novembre jeudis 3,10, 17 décembre




	Venez nous rejoindre !
	Dimanche 6 septembre - Journée Mondiale   et 30 ans FA 79 salles des fêtes de Chauray
	Samedi 10 octobre - 30 ans FA 79 - Rue Victor Hugo à Niort


