
FORMATION
DES AIDANTS

Nouveau programmeNouveau programme
en 2026en 2026



France Alzheimer propose un programme
destiné aux personnes récemment

diagnostiquées. Inspiré de l’éducation
thérapeutique du patient, il offre un soutien

psychologique, social et pratique.

Échanger
Créer du lien

Comprendre la maladie et mieux en parler
Trouver des solutions pour améliorer son quotidien
Maintenir des liens sociaux et sa confiance en soi

Découvrir des outils 

6 ateliers collectifs

O B J E C T I F S



P O U R  Q U I  ?

M O D A L I T É S CHENÔVE

30.05 - 06.06 - 13.06
20.06 - 27.06 - 04.07

Les samedis de 10h à 12h

INSCRIPTIONS et RENSEIGNEMENTS :
03.80.45.39.44 ou francealzheimer21@gmail.com


