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Information et inscriptions auprés du secrétariat au 04 42 23 42 49 ou par
mail : contact13@francealzheimer.org

w
Tennis de table animé par un professionnel (pour tous)

Mercredi 8 avril RV sur place @ 10h | Club « Le monde du ping pong 268 avenue de la Capelette

13010 Marseille

Tennis de table animé par un professionnel (pour tous)
Vendredi 10 avril RV sur place @ 10h | Club « Le monde du ping pong 268 avenue de la Capelette

13010 Marseille

Café mémoire anime par Julie (psychologue) et

Vendredi 17 avril 10h/12h (bénévole) ,
Café « Le court-circuit » 23 place Notre Dame du Mont. Metro

cours Julien

‘ 11Ateli ¥ -
14h/16h C’est nouveau !!Atelier théatre ( et mime) Atelier

Lundi 20 avril Pour tous animé par une psychologue et comédienne. Venez explorerau
A Aix-en-Provence | travers du mime et du geste théatral les émotions et les

phrases non dites TRANSPORT POSSIBLE

Mercredi 22 avril RV sur place a 9h50 | Billard Animé par un professionnel du billard

Club phocéen Boulevard Aquaviva 13004 Marseille
Départ association | Balade mensuelle congue par Virginie (bénévole)

9h30/16h (mini bus) | 3 |amanon. PREVOIR PIQUE NIQUE + EAU
Vendredi 24 avril | 1

14h/16h Réflexologie plantaire Groupe animé par une
Pour tous séniors de | réflexologue .Maison départementale des aidants. 15, place
plus de 60 ans de la Joliette 13002 Marseille

DES DATES A RETENIR

e Lundi 13 avril 10 heures a midi : Assemblée générale
e Mercredi 29 avril 13h a 17h :Memorun au Parc de la Torse. Aix-
en-Provence INSCRIVEZ-VOUS !!

Pour les actions ci-dessous un planning est donné par les psychologues directement aux participant de

chaque groupe .

Groupe de parole pour les aidants Animé par Chantal FERRIS psychologue.

10 et 24 avril

Maison départementale des aidants Information aupres du secrétariat au 04 42 23 42 49 ou par
15 place de la Joliette 13002 Marseille | mail : contactl3@francealzheimer.org

Formation des aidants pour les aidants Animée par une psychologue et une bénévole

Prochaine session du 27 mai au 24 juin =2=» | Information auprés du secrétariat au 04 42 23 42 49 ou par

mail : contactl3@francealzheimer.org

Maison départementale des aidants
15 place de la Joliette 13002 Marseille
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