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Les services d’aide et d’accompagnement à domicile 

autorisés en Mayenne 

SERVICE Téléphone Adresse Zone d’intervention 

 et spécificité 

Centre communal 
d’action sociale 
(CCAS) de Château-
Gontier * 

02 43 09 55 43 23 place de la République 
53200 CHÂTEAU- GONTIER-
BAZOUGES 

Communes de Château-
Gontier-Bazouges, Azé, 
Saint-Fort 

Centre communal 
d’action sociale 
(CCAS) de Laval 

02 43 49 47 30 10 place de Hercé 
53000 LAVAL 

Ville de Laval 

Centre communal 
d’action sociale 
(CCAS) de Mayenne 

02 43 30 47 84 10 rue de Verdun 
53100 MAYENNE 

 

Ville de Mayenne 

 

Fédération ADMR * 

 

02 43 59 17 40 

 

18 rue des Dr Calmette et 
Guérin  53000 LAVAL 

 

Sur tout le département,  
selon la demande 
(contacter le service) 

AID’A DOM * 

 

02 43 66 05 28 

 

44-48 rue du Haut Rocher 

BP 30102 
53001 LAVAL Cedex 

Sur tout le département,  
selon la demande  
(contacter le service) 

ADHAP SERVICES  
 

 

02 43 53 49 25 26 rue Charles de Gaulle 

Espace Joinville 

53000 LAVAL 

Laval Agglo, alentours de 
Mayenne et Château-Gontier 

AMEL services * 02 43 56 03 78 2 rue de la Tisonnière 
53000 LAVAL 

 

Grand Laval Agglo. 

(contacter le service) 

AZAE 02 21 00 02 65 A Place à l’avoine  

61000 ALENCON 

Nord Est mayennais 

(contacter le service) 

MAINTIEN ADOM * 

 

02 43 49 56 16 

 

6 impasse des Tailleurs 

53810 CHANGE 

Grand Laval Agglo. Selon la 
demande, contacter le 
service 

MAINTIEN ADOM  

Sud Mayenne 

02 43 07 36 44 1 Avenue de Razilly 

53200 CHATEAU GONTIER SUR 
MAYENNE 

Sud mayennais  

(secteurs de Craon, Château 
Gontier et Meslay) 

MAINTIEN ADOM  

HAUTE MAYENNE 

 

02 43 49 56 16 

 

 

17 Rue Nationale 

53500 ERNEE 

Nord mayennais 

(secteurs d’Ernée, Mayenne, 
Gorron et Villaines la Juhel) 
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Bien à Dom – AD 
SENIORS 

 07 71 72 32 
28  

 07 71 14 13 
76 

18 Avenue Raoul Vadepied, 
53600 Évron 

Coëvrons et Laval Agglo Est 

O2 Château-Gontier 

 

09 80 77 31 45   52 avenue Carnot  

53200 CHATEAU- GONTIER 

Sud du département  

O2 Laval 02 43 65 12 52 21 rue Ferdinand Buisson 

Parc Tertiaire Ceres Bat C 

53810 CHANGE 

Laval et alentours 

O2 Mayenne  02 43 72 02 
02 

62 rue du 130è régiment 
d’infanterie 

53100 MAYENNE 

Communauté de communes 
d’Ernée, des Coëvrons, de 
Mayenne Communauté, 
Mont des Avaloirs et du 
Bocage Mayennais 

DOMALIANCE  

 

02 43 53 69 44 

 

37 Rue Emile BRAULT 53000 
LAVAL 

Sur tout le département 
selon la demande  
(contacter le service) 

DOMIDOM 

 

02 56 53 86 75 1 rue de Brest   

35500 VITRE 

Ouest Mayenne  

VITALLIANCE * 

 

02 72 54 00 16 41 rue Crossardière 

53000 LAVAL 

Sur tout le département,  
selon la demande  
(contacter le service) 

TITI FLORIS 02 49 03 10 97 ZA du Riblay 

53260 ENTRAMMES 

Sur tout le département,  
selon la demande  
(contacter le service) 

FAMILY SPHERE 

 

02 43 58 11 59 34 boulevard des TISSERANDS 

53000 LAVAL 

Laval et alentours 

Intervention uniquement 
auprès des personnes en 
situation de handicap 

PARTAGE ET 
CONVIVIALITE 

 

 09 75 87 51 
43 

Bureau de Poste 

9 rue de la Perrière 

53600 EVRON 

Coëvrons et Mont des 
Avaloirs 

Intervention pour des temps 
d’accompagnement  

DOMISIEL 06 69 77 27 14 53100 MAYENNE Contacter le service 

Intervention pour 
programme d’activité 
physique adaptée à but 
thérapeutique 

(*) Peut également intervenir en mode mandataire, sous le régime de l’agrément. 
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Les résidences services 

Ce sont des lieux de vie qui peuvent dispenser les services d’aide à domicile aux personnes 
qui y résident. 

Résidences services N° de téléphone Adresse 

Résidences Maintien 
Adom 

02 43 56 42 68 

 

3 allée des Bois Précieux 

53000 LAVAL 

La Girandière Services 

 

02 43 91 69 00  

 

1 rue Parc du Vicoin  

53940 ST-BERTHEVIN 

Les Jardins d’Arcadie 

 

02 43 53 00 02 

 

10-16 rue du Colonel Flatters 

53000 LAVAL 

Domitys  

Le clos St Martin 

02 43 68 45 00 

 

91 rue Nationale 

53950 LOUVERNE 

Hisia résidence 
services  

02 43 70 89 10 37 bis avenue des Sablonnières  

53200 ST FORT 

Hisia résidence 
services  

 

02 43 06 34 37 1 bis rue du Maréchal des logis Chef 
Tremblay  

53400 CRAON 

Le Logis - Saint Julien 02 52 98 02 45 14 Rue Sainte-Anne, 53000 Laval 

Age et vie 0 801 07 08 09 Résidence de l'Erable, 53140 PRE EN PAIL 
SAINT SAMSON 

HEURUS by BEATRIX 06 75 99 94 29 3 Rue Clotilde Souveryn, 53000 Laval 

 

Les services mandataires 

Ces services sont autorisés par les services de l’Etat, vous restez employeur de l’intervenant 
à domicile 

 

SERVICE Téléphone Adresse Zone d’intervention 

 et spécificité 

Oui Help 

 

02 52 42 00 57 34 Place de la Gare - 
Immeuble Le Trèfle, 53000 
Laval 

Laval et 1ère couronne  

 

Click and care 09 78 38 38 38 Clickandcare.fr Contacter le service 

 


