
D e s  b é n é v o l e s

En 2022, ce sont plus de 6 395 heures de bénévolat qui ont été assurées, faisant de France
Alzheimer Hérault, l’une des associations départementales les plus dynamiques au plan national.
C’est l’équivalent de 3,46 équivalents temps plein.

67 journées de formation financées au profit des bénévoles.

37 femmes 17 hommes

54 bénévoles
(3,46 équivalents temps-plein) 

Age moyen : 60 ans

D e s  s a l a r i é s  e t  d e s  p r o f e s s i o n n e l s

3,3 secrétaires

11 psychologues cliniciens intervenant auprès des aidants et des personnes vivant avec la 
maladie d’Alzheimer : formations des aidants familiaux, groupes de parole, soutien 
psychologique individuel, haltes-relais, cafés-mémoire, médiation marche.

3 musicothérapeutes - 1 Equithérapeute - 1 art-thérapeute - 2 relaxologues - 1 sophrologue 
1 praticienne de shiatsu – 1 Orthophoniste -

D e s  a d h é r e n t s
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C ’ es t  …

N o s  a c t i o n s

18 Villes ont signées la charte 
« Ville aidante Alzheimer » 

depuis 2019
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F A H  a u x  c ô t é s  d e s  f a m i l l e s . . .  

L e s  p e r m a n e n c e s

1951

personnes
formées 

depuis 2009

…dans 22 lieux d’accueil et d’écoute 

17 939 appels téléphoniques

L e s f o r m a t i o n s  d e s  a i d a n t s  f a m i l i a u x

18 088 mails échangés

En  ac t ions  …

Fr ance  A l zhe imer  Hér au l t  2022

2 sorties conviviales  - 127 participants

5 modules :
• Connaitre la maladie d’Alzheimer
• S’informer sur les aides possibles
• Accompagner au quotidien
• Communiquer et comprendre
• Etre l’aidant familial

sur l’ensemble du département 

04.67.06.56.10France Alzheimer Hérault
3, rue Pagézy

34000 Montpellier contact34@francealzheimer.org

www.francealzheimer.org/herault

21 sessions en 2022 : 

148 personnes formées

528 heures de soutien psychologique assurées
par des professionnels
379 familles ont bénéficiées de ce soutien

93 familles reçues….

Avec le soutien du 
Conseil Général de 
l’Hérault et de la CFPPA
(Conférence des Financeurs pour la 
Prévention de la Perte d’Autonomie)

de la CPAM

et de L’Union 
Nationale France 
Alzheimer

Près d’une trentaine d’activités gratuites 
réparties sur le territoire au profit des 
familles adhérentes

93 familles reçues en permanence
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Soutien psychologique (Heures)
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